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Para disfrutar plenamente de las capacidades multimedia de tu PDF, debes abrirlo
con el lector de PDF Adobe Reader.

Cualquier otro lector te permitira abrir el PDF, pero no tendras acceso a las
grabaciones audio y video integradas.

El software universal Adobe Reader funciona bien tanto con Windows como con
Mac OS y puede ser descargado gratuitamente.

Si ya esta instalado en tu ordenador, de preferencia utiliza la ultima version, que
siempre va a estar mas actualizada.
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La ida-vuelta con pua consiste en alternar un golpe hacia abajo (desde las
cuerdas graves hacia las agudas) con uno hacia arriba (lo contrario). El
interés de esta técnica no es solo ganar velocidad sino también resistencia.

Una técnica esencial para todos aquellos que utilizan una pua para tocar.
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